


MEMORIA DE LA ASOCIACIÓN AFASIA ACTIVA 2025

La Asociación Afasia Activa tiene entre sus fines apoyar, orientar, informar, promover y favorecer la mejora, integración y bienestar de las personas que padecen cualquier tipo de afasia, así como la de su entorno familiar; la mejor aceptación del problema y adaptación a la nueva situación; la mejora de la comunicación, de la independencia y de su calidad de vida en todos los ámbitos. 
. La entidad se registró en el Registro General de Asociaciones el 4 de octubre de 2018 y, desde entonces, trabajamos con constancia e ilusión para:
· Mejorar la calidad de vida de las personas con afasia y sus familias.
· Visibilizar e informar sobre la afasia.
· Diseñar tratamientos y talleres que favorezcan la comunicación y el bienestar del colectivo.
Desde 2019, Afasia Activa está registrada en la Comunidad de Madrid como Centro de Servicios Especializados en el Tratamiento de la Afasia y, desde 2024, también como Centro de Información y Orientación. 
En 2025, pasamos a ser Entidad Asociativa del Ayuntamiento de Madrid.
El 9 de abril de 2025, el Pleno de la Junta de Chamartín aprobó por unanimidad una declaración institucional en apoyo a las personas con afasia, un hito de reconocimiento, visibilidad y defensa de derechos. Desde ese momento, el Distrito de Chamberí ha colaborado activamente con nuestra asociación, apoyando diversas acciones que se detallan en este documento.
Actualmente, estamos trabajando para ser reconocidos como Entidad de Utilidad Pública.
Somos miembros de FEDACE (Federación Española del Daño Cerebral).










Quiénes somos y a quién atendemos

Afasia Activa se dedica a la rehabilitación de personas con afasia, así como al apoyo a sus familias y a la difusión social sobre este trastorno.
Nuestros usuarios son personas adultas de todas las edades.

Equipo profesional
Disponemos de un equipo compuesto por:
· Logopedas
· Neuropsicólogos
· Psicólogos
Realizamos sesiones tanto presenciales como a distancia.

Que ofrecemos
Servicios ofrecidos
Atención terapéutica
· Tratamiento de la afasia (logopedia).
· Intervención neuropsicológica.
· Atención psicológica.
· Apoyo y orientación
· Información y orientación. Atención telefónica, atención por correo electrónico Página web Internet y redes sociales: Twitter, Facebook, Instagram, Canal de YouTube
· Mediación familiar.
· Acompañamiento a familias.




Talleres grupales
Además de las sesiones individuales, ofrecemos talleres grupales diseñados para favorecer la integración, mejorar la comunicación, aumentar la autoestima y fomentar el sentimiento de pertenencia a un grupo, así como el apoyo mutuo.
Talleres:
· Coro
· Club de Lectura
· Improvisación Teatral
· Taller de Arte
· Historia de la Música
· Funciones cognitivas (subvencionado por la Asociación) Nuevo taller iniciado en octubre. 
· Taller de Juego (subvencionado por la Asociación)
· Taller de dibujo
Próximo taller: En línea con las necesidades detectadas entre nuestros usuarios, estamos preparando la puesta en marcha de un nuevo proyecto: Café Contigo. Este taller formará parte del programa de Voluntariado y estará coordinado por Anais. Café Contigo se concibe como un espacio de encuentro que fomente la interacción, la socialización y la participación activa de los participantes en un entorno seguro, acogedor y estimulante. Su desarrollo tendrá lugar fuera de la sede de la Asociación, preferentemente en una cafetería u otros espacios accesibles y adecuados para nuestros usuarios. Con esta iniciativa buscamos ampliar las oportunidades de convivencia y reforzar las redes de apoyo social, favoreciendo así su bienestar y su integración en la comunidad.

Ayudas económicas recibidas en 2025

· Comunidad de Madrid:  Nos presentamos a la convocatoria de Subvenciones para Centros de la Comunidad de Madrid y obtuvimos una ayuda por un importe de 6.410 €.
· La Caixa – 2.850 €
A través del proyecto Afasia Amiga, recibimos una aportación de 2.850 € de La Caixa. Estos fondos se destinaron a las siguientes acciones:
· Organización y actividades del Día de la Afasia.
· Desarrollo y mantenimiento de la página web y de nuestras redes sociales.
· Producción de un vídeo conmemorativo para el Día de la Afasia.

Actividades para la inclusión social y prevención del aislamiento

Seguimos impulsando actividades que fomentan la participación social, el ocio accesible y la integración comunitaria.
Exposiciones y visitas
· Marzo: 1924. Los otros surrealismos (Fundación MAPFRE)
· Abril: Los mundos de Alicia (CaixaForum)
· Junio: Ecos del Océano (Fundación Telefónica)
· Septiembre: Real Jardín Botánico
· 15 de octubre: Museo Arqueológico Nacional
· Noviembre: Exposición Matisse (CaixaForum)
Talleres organizados por museos
· Taller en el Museo Thyssen (marzo)

Otras actividades
· Mayo: Salida del Coro Afínate a La Corte del Faraón
· Actividad con baile, risas y convivencia.
· 24 de octubre: Participación en las III DCO Olimpiadas (Fundación Segunda Parte)


Visibilidad, difusión e información sobre la afasia

VI Jornada del Día de la Afasia y II Feria de Afasia
Celebrada el 28 de junio en el Centro Cultural Nicolás Salmerón.
Organizada por HolaQuéTal–Afasia y Afasia Activa.
Datos de participación
· 175 asistentes presenciales
· Más de 240 personas inscritas
· 50 % personas con afasia o familiares
Contenidos
· Ponencias sobre IA, salud emocional y herramientas digitales
· Talleres y apps inclusivas
· Espacio de encuentro interdisciplinar
· Acciones de sensibilización

Acciones promovidas en septiembre por la Junta de Chamartín
· Actuación del Coro Afínate en las Fiestas de San Miguel
Lema: “Chamartín da voz a la afasia”
· Campaña “Afasia Amiga”, junto a Hola Qué Tal Afasia
Con actividades informativas y presencia de voluntariado.
Universidad de Psicología y Logopedia (Campus de Somosaguas): 21 de octubre – Jornada de Juegos de Mesa
· Ponencia de Pablo Jordi: El juego como herramienta logopédica
· Taller práctico dirigido por Anaís Keller
Actividad compartida entre estudiantes y usuarios, muy enriquecedora.


Futuras acciones

Diciembre: Seminario en la Universidad Complutense de Logopedia.

 Camino de Santiago 2026
Estamos organizando la actividad para junio de 2026.
· Entrenamos todos los jueves en el Parque de Berlín.
· La Junta del Distrito de Chamartín nos ha cedido un espacio en el Polideportivo de Pradillo para entrenamientos en invierno.

Otras actividades de final de año
· 20 de diciembre: Concierto de Navidad  por el Coro Afínate-Afasia,  en la Parroquia del Sagrado Corazón de Jesús
· 19 de diciembre: Comida de Navidad


Blog, web y redes sociales
Gracias a la financiación de La Caixa (oficina de Majadahonda), continuamos elaborando artículos en nuestro blog que ayudan a muchas personas y se difunden en redes sociales.
También realizamos videos explicativos y resúmenes de actividades.
Nuestra web se encuentra en constante actualización.
Además, hemos fortalecido la difusión de nuestros talleres en redes sociales.




Agradecimientos
Queremos expresar nuestro profundo agradecimiento a todos los socios y colaboradores por su participación en eventos, actividades y por la confianza depositada en nosotros año tras año.


Madrid, 20 de noviembre de 2025
Paloma Blanco de Córdova
Presidenta de la Asociación Afasia Activa

